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3.2. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
 

    Календарный учебный график реализации образовательной программы начального 

общего образования МАОУ «Образовательный центр № 1» составляется с учетом 
требований СанПиН и мнения участников образовательных отношений. 
Начало учебного года как правило 1 сентября. Продолжительность учебного года в 1 
классов – 33 учебные недели, 2-4 классов – 34 учебные недели. 
 Продолжительность учебной недели – 5 дней для 1-4 классов. Продолжительность каникул 
в течение учебного года не менее 30 календарных дней, летом  - не менее 92 дня. 
Продолжительность уроков во 2-4 классах  составляет 40 минут. 
Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 
требований: 
- использование «ступенчатого» режима постепенного наращивания учебной нагрузки в 
первом полугодии (сентябрь, октябрь – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре- 
декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; в январе- мае – по 4 урока по 40 минут каждый 
(один раз в неделю 5 уроков )); 
- для обучающихся 1 класса - 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока 
физической культуры; 
- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся 1 класса и 
домашних заданий; 
-дополнительные недельные каникулы в феврале, в конце второго триместра. 
Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 
образовательной программы начального общего образования определяется расписанием. 
 
 

1. Продолжительность учебного года: 

 1-е 

класс 

2-4-е 

классы 

Начало учебного года 

(дата) 

Окончание учебного 

года (дата) 

33 учебные 

недели 

+  01.09.2023 26.05.2024 

34 учебные 

недели 

 + 01.09.2023 26.05.2024 

2. Продолжительность триместра, каникул: 

Четверть 

(триместр) 

Начало (дата) Окончание 

(дата) 

Кол-во 

учебных 

недель 

Сроки 

каникул 

Кол-во 

каникуля

рных 

дней 

I 01.09.23 30.11. 23 12 недель 26.10-

03.11.2023 

9 

II 01.12.23 29.02. 24 9/10 недель 29.12-06.01. 

2024 

9 



III 01.03.24 26.05. 24 12 недель 23.03-31.03. 

2024 

9 

Сроки 

промежуточн

ой аттестации 

Сроки промежуточной аттестации 

2-4 класс: 

 с 17.04 – 21.04. досрочный период 

 с 24.04 по 14.05 - основной период; 

с 15 по 24 мая  и с 01.09 по 05.09. текущего года - дополнительный период.  

ИТОГО   1 кл. - 33 

2-4 кл. - 34 

  

 Дополнительные каникулы для первоклассников: с 12.02 по 20.02.2024г. 

3. Продолжительность учебной недели: 

 1-4 классы 

5 дневная учебная неделя + 

4. Продолжительность занятий и перерывов:  

 
1 смена 

1-4 классы 

1 класс 

1 триместр 

сентябрь-октябрь – 3 урока в день по 35минут, 

1 урок с 8.30 по 9.05 

2 урок с 9.25 по 10.00  

динамическая пауза с 10.00 по 10.40 

3урок с 10.40 по 11.15 

2 триместр 

ноябрь-декабрь – 4 урока в день по 35минут, 

1 урок с 8.30 по 9.05 

2 урок с 9.25 по 10.00  

динамическая пауза с 10.00 по 10.40 

3урок с 10.40 по 11.15 



4урок с 11.25 по 12.00 

3 триместр 

январь-май– 4-5 уроков в день по 40 минут: 

1 урок с 8.30 по 9.10 

2 урок с 9.30 по10.10  

динамическая пауза с 10.10 по 10.50 

3урок с 10.50 по 11.30 

4 урок с 11.40 по 12.20 

5 урок с 12.30 по 13.10 

2-4 класс 

1 урок  с 8.30 по  9.10 

2 урок  с 9.30 по 10.10 

3 урок  с 10.30 по11.10 

4 урок с  11.20 по 12.00 

5 урок с 12.20 по 13.00 

6 урок с 13.20 по 14.00 

Начало занятий неаудиторной занятости:  

1 класс 1 триместр с 12.00 ч; 3 триместр с 13.00ч./13.50ч.; 

2- 4 класс с 13.00ч./13.50ч.;  

Окончание занятий неаудиторной занятости: 17.30 

Начало работы ГПД: 12.30 

Окончание работы ГПД:18.30 

 


